
 

各有关专家： 

由中华中医药学会主办，中华中医药学会疼痛学分会、广东省中医

药学会疼痛专业委员会、北京中医药大学深圳医院承办的“中华中医药

学会疼痛学分会第十次中医药防治疼痛学术年会”拟定于 2019 年 9月

21-22 日在广东省深圳市召开。现将有关事项通知如下： 

一、会议时间 

1.报到：2019 年 9 月 20 日 08:30—21:30； 

2.学术年会：9月 21 日-22 日。 

二、会议地点 

1.会议报到：广东省深圳市中海凯骊酒店 

2.会议住宿：中海凯骊酒店（深圳市龙岗区大运路 168 号）。 

维也纳酒店（深圳市龙岗区爱南路 391 号）。 

三、会议主题 

展示中西医治疗疼痛的新理念、新技术、新进展、新成果，推动中

西医疼痛诊疗技术和理论的创新发展。 

四、会议内容 

（一）中医疼痛学研究思路及实践。 

（二）射频热凝技术在疼痛相关疾病应用的回顾与评价。 

（三）中医疼痛科的技术、人才与经验管理。 



（四）三位八步逐层推拿法治疗腰椎间盘突出症。 

（五）超声可视化针刀超微创技术在疼痛科的应用进展。 

（六）臭氧水治疗强直性脊柱炎的基础与临床研究。 

（七）电针治疗偏头痛临床疗效与 fMRI 机制。 

（八）经筋解结术在疼痛临床的应用。 

（九）内热针治疗的规范化探讨。 

（十）以筋带骨理论指导下 KOA 的诊治思路与治疗技术的选择。 

（十一）冰红消肿膏中药膏摩治疗膝骨关节病的临床疗效观察。 

（十二）带状疱疹及后遗神经痛的针灸治疗。 

（十三）再生医学技术在创面修复中的应用。 

（十四）经筋痹痛的分层针刺治疗。 

（十五）针刀与圆钝针治疗梨状肌综合征协同作用的临床研究。 

（十六）筋膜学与慢性疼痛。 

（十七）神经根型颈椎病的射频治疗。 

（十八）不安腿综合征发病机理新探讨。 

（十九）脊柱内镜下单侧入路双侧减压治疗严重腰椎管狭窄症。 

（二十）肌触点针刺治疗头面痛。 

（二十一）早中期股骨头缺血性坏死的针镰刀微创治疗。 

（二十二） 软组织疼痛治疗进展。 

（二十三）应用平衡理论肌肉拉伸治疗膝关节周围疼痛。 

（二十四）外周神经调控在临床中的应用及经络机制探讨。 

（二十五）膝骨关节炎的阶梯性防治与健康医疗大数据应用。 

（二十六）中风痉挛性疼痛常见部位及内热针+针刀治疗。 

（二十七）膝关节内侧痛的肌肉病因学说探讨。 

（二十八）颈肩背部疼痛的临床研究。 

（二十九）腰椎间盘突出症脱出型的中医治疗。 



（三十）腰突症患者手法治疗前后腰椎关节活动度的力学评估研

究。 

（三十一）疼痛疾病的干细胞治疗。 

（三十二）独一味镇痛作用机制的新发现及其临床意义。 

五、会议费用 

会议费 1200 元/人，食宿统一安排，住宿费、交通费自理。 

 

特别提醒：1.请认准认证后的“智慧杏林”微信公众号，其他链

接无效。2.为确保会议顺利召开，请参会代表务必于 2019 年 9月 1日

前扫描该二维码提交参会回执。 

六、联系方式 

1.会务组： 

电  话：13772571058 白晓红 

2.疼痛学分会秘书处： 

电  话：010-84254689、13241898555 岳庆海 

邮箱：tengtongxh@163.com 

  


